
Bijsluiter  
 

Motility Assist 
Voedingssupplement (kruidenpreparaat) 
 
 
Dosering en gebruik: 
Neem 1 capsule voor het slapen gaan of zoals geadviseerd door een uw 
gezondheidsprofessional. 
De aanbevolen dosis niet overschrijden. 
Stop het gebruik bij ongewenste reacties. 
 
Waarschuwing:  
Niet gebruiken tijdens zwangerschap en borstvoeding 
Buiten bereik van kinderen bewaren. Droog en bij kamertemperatuur 
bewaren. 
Een voedingssupplement is geen vervanging van een gevarieerde voeding. 

 
Kruidenpreparaat met ingrediënten (per capsule van 500 mg): 
Digexin®       300 mg 

(Ashwagandha root extract and 
okra fruit extract) 

Triphala fruit extracts 10:1    70 mg 
Amla (amalaki, Emblica officinalis) 
Bibhitaki (Terminalia bellirica) 
Haritaki (Terminalia chebula) 

Fennel seed extract 10:1     70 mg 
Ginger root extract 5% gingerols   60 mg 
 
 
 
Bevat geen: 
Gluten, lactose, soya, conserveringsmiddelen en synthetische geur-, kleur-, en 
smaakstoffen. Geschikt voor vegetariërs en veganisten. 
 
Dierproefvrij 
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Motility Assist 
Nahrungsergänzungsmittel (Kräuterpräparat) 
 
Dosierung und Anwendung: 
1 Kapsel vor dem Schlafengehen einnehmen oder wie von einem 
Gesundheitsfachmann empfohlen. 
Empfohlene Dosis nicht überschreiten. 
Bei unerwünschten Reaktionen Anwendung einstellen. 
 
Warnhinweise: 
Nicht während Schwangerschaft und Stillzeit verwenden. 
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.. 
Trocken und bei Raumtemperatur lagern. 
Ein Nahrungsergänzungsmittel ersetzt keine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung.	Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. 
 
Kräuterpräparat Zutaten (pro Kapsel 500 mg): 

Digexin®         300mg 
Ashwagandha-Wurzelextrakt und Okra-Fruchtextrakt)   

Triphala-Fruchtextrakte 10:1      70 mg   
  Amla (Amalaki, Emblica officinalis)   
  Bibhitaki (Terminalia bellirica)   
  Haritaki (Terminalia chebula)   
Fenchelsamenextrakt 10:1      70 mg   
Ingwerwurzelextrakt, 5 % Gingerol      60 mg 
 
Frei von: 
Gluten, Laktose, Soja, Konservierungsstoffe sowie synthetische Duft-, Farb- 
oder Aromastoffe. 
Geeignet für Vegetarier und Veganer. 
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